d'intervention
familiale

Centre d’intervention familiale Le Transit
Rapport d’activités 2020-2021




% S %8 T &(
" 3 %& "%'&
) |$ *+*! y

Centre d’intervention familiale Le Transit
Rapport d’activités 2020-2021




4 51" -5 6666666666666666666666666666666 666666
7-, 5, 58, 0 - (((%666666 66666666666666666666
2, --, 11, - (( (%66666666666666666666666666 666666666 %%
9-.,5- , - " - (((%666 6666666666666666666 %
2, -1 - (( (% 66666666666666666666666 66666666 %

,. -6666666666666666666666666666666 666666

[ -#, - (((%:4-- 666666666666 666666666666666 ;%

, 0 - (( (£666666666666666666 66666666666666 ;'
- (( (966666666666666666666666666666 666666 %
o -!'"# - * - 0 - 0! 666666666
R , -666666666666666666666

, 66666666666666666666666 666666666

Centre d’intervention familiale Le Transit
Rapport d’activités 2020-2021




Centre d’intervention familiale Le Transit
Rapport d’activités 2020-2021




x . #-5
1-05-% 1-51

,>* - ?2-01.,51 "
-0 ., N

Centre d’intervention familiale Le Transit
Rapport d’activités 2020-2021




%™ $ 1&($)H&! &UHS * 18)+$3%8S %Hd])!
V- & $)+ ' +%&S "I+ &%S$ I'HERS & W& #

Centre d’intervention familiale Le Transit
Rapport d’activités 2020-2021



0 -(((%5!8 "5) 58 0
5% ,0!((, ;% ,- (%

= -A-
A -=18 5- - -5
- ((A-8=1,* | x5
5--0 - - " 1" -,
- "M, 5 - -5"
505,!- G-0-"0!. 1LO-"
5 - -5 -1585 -, 0-
, "58A- - 5-"l-- 8A !
55 5*, 5 --0-A - 50,
R -5 =1 # * | ., 58,9",
- 15885 -,

% % & % " %' &( % *%+ ,

-0- 5L 0, I *
5 1,58 - >-, =
" 5 "
, 0,5- -
-1 0! =18,
58, -5*-C
I 5 * - x,
# 1, 10651 10 "0"
! ! ! 0" 18, (%, " ,"
! 5, -! >5, 5,580 ,-, -5
- ,-- 1B A 0,-" --.658, 5 , 10 "1-5
57 JO -8A , I'5 * "- 8= - *0  ( - |
, ¥ 5 L5 7, - * 0 (% /> 2 0!GL
A -= "58 0 9L ,M6A0-,- I - A-0 -F

0 - 5"- 1- >.,-,0,51.
0,51, - 5 -, 0 - <% 185
-0 " 5,#5" -

Centre d’intervention familiale Le Transit
Rapport d’activités 2020-2021




9 *> 0! -1585 ! - 58, 18,5"

|, -518 -0, - (% A (% 98,. , 5
1157 M A0 (% -" 580-. 18™ , =%(N 5
18, (% 9 -1585 - - 15,
I 5" ,-"05- 5
-, 5

5-0-,011/),04
"k 1o F

. e, -4 4, C "ot 5
0,5, . " 51 , 4 0,50, - 5" =1
0l (( G-,0-"5 on - =18,

4 #14 5" - 4 - 55 ,IF

-’O-)

* 5 , *
Ly , |.,.10-"
> 518,

02 --!1 1,-PO--
-0 -5. " 8

5 -,05) 8 * | S O O A o]0
-8-" -0 5 58, PSCA (9 57,
5, 5) 8* , " -5 ,0,!" 1,5 "- -0-
"5 1 Lt x5 A M S I A "l
2,1 5,-1 558 - . A-8, %5
9,.- 5 *5 |5 51,5 -. 5
", ,,0 1

9" ,,* " 5
" -0 5- 1,
nig-15 - "

- 1- " ,5 ".1"5
515-8, 55 "5 *> ,0 "5, 1 %
*. 1 >518 , 5 5 I
N5 (% (( ((( x 1" .5 0ol
** 90! 5. 511 01!- -5 -1585 -
., 1.,5 51" 5 =-0 "--0 ,- " g1

0- I--50, 58@ 5 5 ),- -5 -1585
,-01! 5 g " 0 !

, I ", < -80, "-05
10 ,- -M- -"0 -

*-5 01>"1 11- 5
.15 G- OM -5 *H
5- 0- - -#,-

Centre d’intervention familiale Le Transit
Rapport d’activités 2020-2021




"~ ™I5-.,5-
% -, =518, 2 -
10 -" 5--0 -
5% -0!-58 0 - * -=
, 5 --0 - , Bx."

5> " -0!5- — -#
! "5 5

- 58*’ -
- 5-155
5-,- - 0

-5
5

! 9- 0!-5) 9)*5
5% 1 58,0 " 5- -, - 4,-5-0- "
L 9-" , - --
5-1, !- 5 - 50-F4 F

9 ,-* " 5 0- — , *I5. -5."

- 18>-, "...0-F
(- % (% #% (% &(
Q ! F

!
# *0%& 12 (%

Centre d’intervention familiale Le Transit
Rapport d’activités 2020-2021




‘B
YT
YT

di

"l

O 1 BL
y Ml

Centre d’intervention familiale Le Transit
Rapport d’activités 2020-2021




Centre d’intervention familiale Le Transit
Rapport d’activités 2020-2021




A
10!
L -A-8 A (( 5" - Lol e v

(((% -50 - 5* 5 -0 -A - =-0
!

"0 5-5"5 -,"-5-A - 50" -7 - ! !

.50 - - ,A-

-"A, 5-18 $

R
0 -5 (% ((

#
%&%&#%%

$

50" -5", 50,,. 5,- -5 - 1 >50 5-A - >%

-5 5 " 50, 5- - - s, !t 5-A - "- -5-

((

=0 "5 501" 5% - #, T-
- ('™, ".5 -5 - " ((*5"
-9 > - "@, "= 0-1-1 >-1

- -0 ! , -5 #- "1 - ".5

8, @ 5-,! -

oln- , =" -0 F'-A - %% ,- % % ,- -5, #-

'-518.,-9 L5 #- " 8,#, 5" ., 1Jr 7 O 1

518 " -5-"- ) " 01 C5.0,"

Centre d’intervention familiale Le Transit
Rapport d’activités 2020-2021

K.,!




5-A -#, - - 5- #1 -
"5.. -G- 01 - "

- L B 77

1-51," 5 -0! (% 7 !0!
10! -0 505! - A -* -1 .5 -5Q--> .- - 5.
- .- 511 - J o, -,"A5"0

, ".5-A -5- 5 5"IM

, - - -1
5--, -

-"0" (% 9,"5 ,,5 ,558

Centre
d'interventio
familiale

Tronsy) >

EeTE

QSR

Ponzoarirrz PO

PRUGHAMME IDEWPREVENTION WA WINTENTION
DESJELEVES DE [6E ANNEE,

Centre d’intervention familiale Le Transit
Rapport d’activités 2020-2021




%

G-0-"- -1- (% (%
- 1- $1,0 -~ ,0 185
-1 -5- ,.-5

" #

%  *( (*%(% #H( (%
, =18 , 5 --0-,0 -A
%  *( %% % (% =18
-518 " " 51 -- |
. % 5 -1585 -,
(% #% (% - -
= 10,- 5 -
-~ "0,@ " > - "0

9, 518( #% 3 (*( * 4 | "0 ) A

"kl %5 (( )"5 " 5l -, -0-"
" 5> " " ALl - 0 15 (((%,*5*0 - L" "
5.+ 1-7 - 1,555 -, - -, "l.C5l=518CC
, 1.5 18, 0.1, -= %- %% * .(5 o HHS

I, , 58#.,0 > 0], =4,- 5-,1- ,0--5,-5,
| 5 550-"A- #.-* 1-0 5-" -, =l -" " .51

5 1 50

(% % ( (%.% # #$ 5- I-, -5-0-=1- 51
o= 10 * 5 A-8A- ,> $ % R

Centre d’intervention familiale Le Transit
Rapport d’activités 2020-2021




% ( (3 % 4 " -5- &
"(* 5-155"A 09
-0

%.. %
# % %&™M%  2( "I #$ % ! "%&"(6! 3%
.= 5-" -P* 50 * Lo - - 15" 5 -
0 - O<*, :,0-(((%P R

%.. %  %* & # % * " 1-" . -t o 1ot A
, 58X - ¢ (&4 %. & (% I -1, -, 51 -
o VI I, 18% , =1 -50
| -, ,- 0-1, 5 .

. % &3 % ( * (%% DGRt
-5 -0 -- ,> . (&+
**($(% R

%0 ## * 58 * .1 - 5k
- 5%, -= >R -0- " I
- 1R

n - !
*( & & *( %

gintervention ON EST LA !
Ly CA VA BIEN ALLER

Suivez-nous sur facebook :
CIF Le transit - SOLIDARITE COVID-19

Nos locaux sont actuellement
fermés pour une période
indéterminée, mais nos services
d'écoute, de soutien et de
référence sont maintenus.

N'hésitez pas & communiquer avec

nous par téléphone, courriel ou

messagerie.

Courriel : Infoecifletransit.org
ite internet : www.cifletransit.org

DESIGN PAR FREEPIK
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LE CENTRE O SERVICES O CONTACT

C.I.F Le Transit

Ressource d'aide pour les
jeunes de 6 a 23 ans et
leurs parents.
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Le Transit : venir en aide aux jeunes et leur famille

Qui sommes-nous? Nos services
Nos valeurs
~—3 Famille
—— Respect
=3 Solidarité
> Entraide

Notre histoire
Clientele visée

—3? Enfantsde 63 1lans
—? Adolescents
— Jeunes adultes

—3 Parents Notre approche

Saviez-vous que?
Le Transit dessert les familles de
Jonquiére, mais également les
municipalités environnantes.
(Shipshaw, St-Ambroise, Bégin,
St-Charles-De-Bourget et
Larouche).

Centre
d'intervention
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RECEVEZ LA BONNE INFORMATION,
EN UN TEXTO. AU BON MOMENT!

APPLICATION WEB

UN OUTIL NUMERIQUE SIMPLE ET EFFICACE
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DU 6 AU 19 FEVEIER 2001

LES JOURNEES DELA GESTES,
PERSEVERANCE
SCOLAIRE +:
#IPS202) POURLEUR

REUSSITE!
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Réponds au questionnaire
et cours la chance de gagner
une GoPro Hero 7
et d'autres prix.
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Les connais-tu vraiment?
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LE 19 JUIN 2020

JOURNEE DES
FINISSANTS
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=) 17 ans

e Acces a des rencontres pour mieux t'organiser

e Acces a du matériel informatique (ordinateurs et tablettes) pour
tes travaux scolaires et activités éducatives dans nos locaux

e Acces a de I'orthopédagogie en séances individuelles
(critéres d'admissibilité pour ce volet d'aide)

Pour plus d’'informations:
(418) 695-2780,
info@cifletransit.org
ou via Facebook

71 “! !" ___5 = y ’ '*&&# %
#% -%3%! #% % #%$%*- 8= 5 (*% % -(% C
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\/ SEMAINE DE L'ACTION BENEVOLE 2020

| SEMAINE DE L'ACTION BENEVOLE 2020 .‘" b g ‘Aux membres

3 oo, i de notre onseil d’dc[ministmtion
A NOS BENEVOLES C

du courrier Le Conﬁ'dent—cie[

POUR VOTRE SOURIRE ET VOTRE PATIENCE A LA
RECEPTION DU COURRIER ET LA CONCEPTION DU
MATERIEL.
POUR VOTRE GENEROSITE ET VOTRE BIENVEILLANGE
DANS LA REDACTION, LA RETRANSCRIPTION ET LA

CORRECTION DES LETTRES

ks b G g L e o Pour votre implication, votre confiance
et de nous permettre daller plus loin

L'EQUIPE DU TRANSIT EST CHANCEUSE
DE VOUS AVOIR A SES COTES.

Centre
m_ g Cente
Yii ConpdentBeiel i ] ditervention
== familiale

fions)

LES JOURNEES DE

LAPERSEVERANCE | : 0, = O
11 au 17 mai 2020 SEMMRE '

#SQF2020

04 rf{(wf
il soalulies.

les familles!

LEQUIPE
DU TRANSIT

Semaine québécoise e
des familles W

www guebeclamille g
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GAGNE TON LIVRE GAGNE TON LIVRE
AVEC LE TRANSIT AVEC LE TRANSIT

DESSINE s DESSINE
TA FAMILLE ,@ o TON PAPILLON

y
Un tirage au sort parmi les dessins recus ) ) 7(

( Un tirage au sort parmi les dessins recus

Envoie la photo de ton dessin
avant le 15 Mai 2020 par messenger sur
Centre d'intervention familiale Le Transit ou
par courriel info@cifletransit.org

Envoie la photo de ton dessin
avant le 29 Mai 2020 par messenger sur
Centre d'intervention familiale Le Transit ou
par courriel info@cifletransit.org
Centre

dntervention dintervention
familiale famillgle

bt ’ ¢
Le cmﬂaw%‘m fiong : %@‘

Design par Freepik Design par Freepik
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Cafe des peres

Une rencontre de réflexion

sur l'avenir du "Café des péres"
se prépareafin de

vérifier les besoins des papas

Votre avis nous est précieux
Merci de mentionner votre interet
afin que nous puissions

A
- D

Surveillez

la page facebook Paterniser
dans les prochains jours

pour connaitre la date.

Pour plus d'information fhcneton

familiale

appelez au 418 695 2780 fronsh)

évaluer le nombre de places a prévoir.

En virtuel sur
ZOOM

‘ Mercredi le
24 mars 2021
- 19h & 20h30

Confirmer votre présence
avant le 22 mars 2021
‘ auprés de Laétitia
Centre & au 418 695 2780
d'intervention £
familiale

TronsTy

Vous recherchez
de l'aide ou des
services en
dépendance et
usage de drogue?

Trouve un centre d'intervention

Centre d’intervention familiale Le Transit
Rapport d’activités 2020-2021




Tu as besain d'étre

P

g
sur le plan scolaire ?

Le CIF Le Transit te donne un

ACCES GRATUIT A DE
L'ORTHOPEDAGOGIE

selon des criteres d'admissibilité
LECTURE JUSQU'A LA DU FIN DU SECONDAIRE |

MATHEMATIQUE JUSQU'AU SECONDAIRE 3| EVALUATION
DES DIFFICULTES SCOLAIRES...

Appelle-nous pour avoir des informations au

418 695 2780

Site internet : www.cifletransit.org i
Centre d'intervention familiale le Transit ransi

Centre
dintervntion
famiiale

Besoin de calme ?
Besoin d'un ordinateur pour
tes travaux scolaires ?

ACCES A
DU MATERIEL
INFORMATIQUE

ORDINATEURS | TABLETTES| WORD/EXCEL/...

Appelle-nous pour réserver

ta plage horaire au 418 695 2780

Centre

dintenertan

;. i 7 . familiale
Site internet : www.cifletransit.org/ :

€) centre dintervention familiale le Transit Transi

Tu aimerais te retrouver dans ton agenda,
apprendre a t'organiser,
remettre tes travaux a temps ?

Le CIF Le Transit te propase des

ATELIERS
D'ORGANISATION

METHODES DE TRAVAIL | PLANIFIER SES
TRAVAUX| INTEGRER UNE ROUTINE...

Appelle-nous pour réserver

418 695 2780

Site internet : www.cifletransit.org [
Centre d'intervention familiale le Transit ransi

Cenre
dintervention
Familiale
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MARDI ET MERCREDI
DE 18h30a 20h30

CLAVARDAGE

sur
o Messenger

Centre d'intervention
familiale Le Transit

Pour les parents de
Larouche, St-Ambroise,
Shipshaw, Béegin et
Saint-Charles-de-

Bourget l

Centre
d'intervention
familiale

B
3 = I’(
Site internet : www_cifletransit.org r@ S/
Téléphone : 418 695 2780 n
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AU CIF LE TRANSIT,
C'EST LE MOIS DE

(amitié et de la différence

AU CIF LE TRANSIT,
C'EST LE MOIS DES

PEURS

GESTE DU MOIS: NOUS T'INVITONS A PARLER D'UNE FOIS
OU TU AS REUSSI A VAINCRE TA PEUR

B Q’
GESTE DU MOIS :
Nomme a un ami quelque chose
que tu aimes chez lui ?

CIF LE TRANSIT,
C'EST LE MOIS DE

- L'ESTIME DE
- SOl

AU CIF LE TRANSIT, C'EST LE MOIS DE Geste du mois : Nomme 3 choses

L'entraide que tu aimes chez toi.

GESTE DU MOIS : REMERCIE QUELQU'UN &\ \
QUI T'A RENDU SERVICE _/}M

AU CIF LE TRANSIT
C'EST LE MOIS DE

LA PERSEVERANCE

Geste du mois : Partage tes trucs pour ne pas abandonner Geste du mois : Nous t'invitons & faire un geste pour la planete
(ex: ramasser des déchets, éviter le gaspillage...)

Centre d’intervention familiale Le Transit
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Geste du mots :
En ce mois d'avril, sort Lartiste en tot! s .
Découvre quelque chose de nouveau Au CIF Le Transit, c'est le mois de

(livre, musique,activités...) L A F A M I L L E
.

— Geste du mois: Nous t'invitons a profiter
d'un moment en famille

AU CIF LE TRANSIT,
C'EST LE MOIS DES

activitee, habitudec de vie...

Geste du mois : Nous t'encourageons & essayer

un nouveau fruit, une nouvelle activité sportive, etc.

Centre d’intervention familiale Le Transit
Rapport d’activités 2020-2021




Centre
d'intervention
familiale

12
Chers parents ra ylS/ .

Vous vous souvenez peut-étre d'avoir vu passer et/ou d'avoir repondu a un sondage qui s'adressait
aux parents des municipalités environnantes de Jonquiére.

Pour vous remettre en contexte, Le centre d'intervention familiale Le Transit est un organisme
communautaire famille qui aide et accompagne les familles qui ont des enfants ages entre 6 et 23
ans. Le projet Le Transit a la rencontre des parents vise a offrir des services adaptés aux parents
de Larouche, St-Ambroise, Shipshaw, Bégin et St-Charles-De-Bourget. Le sondage était un outil
pour vous rejoindre et connaitre vos besoins. Voici quelques résultats:

70%
des répondants sont intéressés par des Voici les 3 thématiques qui intéressent plus

séances d'informations sur une thématique de 50% des repondants:
précise. - La gestion des écrans

- L'anxiéte
70,3% - L'estime de soi des enfants
des répondants mentionnent qu'ils sont
plus souvent disponible les soirs de A la question: "quelles sont les principales
semaine. raisons qui vous empécheraient de
participer a un groupe ou a une seéance
72.1% d'information?" 58,7% ont mentionné ne

des répondants mentionnent qu'il est plus pas avoir le temps.
facile de les rejoindre par courriel.

Nous vous remercions de votre participation et vous invitons a surveiller notre offre d'activités
des septembre. Nous sommes a la préparation d'une conférence: L'estime de soi a I'ére
numeérique. D'ici la, nous sommes disponible tout I'été. 1l suffit de nous contacter par

téléphone, messenger ou courriel. |
h!

——

Toute I'équipe du CIF Le Transit vous souhaite un bel été! —

2469 rue St-Dominique info@cifletransit.org
G Tel. 418-695-2780 i .
Jonquiére, Qc www.cifletransit.org

G7X 6K4
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Ol CENTRE D'INTERVENTION FAMILIALE LE TRANSIT
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PARTICIPATION DES MEMBRES DE L'EQUIPE
DU CENTRE D'INTERVENTION FAMILIALE LE TRANSIT
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UN MILIEU  \°
DE VIE POUR
LES FAMILLES
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